
Jídelníček

18.11. - 22.11. 2024

PONDĚLÍ Př čaj, krupicová kaše se skořicí

ovoce         1.1,7

O pol. Kuřecí s drobením           1.1,3 7,9

červená čočka po indicku, sójová placka

ovoce, čaj        1.1,6

Sv ochucené mléko, střapatý chléb        1.1,1.2,7

Úterý Př mléko, žitný chléb, tvarohová pomazánka s vejci

zelenina             1.1.1.2,3,7

O pol. Ragú s rýži     1.1,9

vepřové maso v mrkvi, brambory

ovoce, čaj         1.1

Sv čaj, vanilkový termix, piškoty      1.1,3,7

Středa Př mléčná káva, veka, pomazánka z pečené červené kápie

zelenina        1.1,7

O pol. Zeleninová        7,9

hovězí svíčková na smetaně, houskové knedlíky

ovoce, minerálka         1.1,3,7,9

SV čaj, chléb, žervé      1.1,7

Čtvrtek Př mléko, chléb, ředkvičková pomazánka

ovoce        1.1,7

O pol. Kapustová       1.1

kuřecí plátek zapečený s nivou, bramborová kaše

celerový salát s jablky, čaj       7

Sv čaj, rohlíky, tavený sýr          1.1,7

Pátek Př čaj, bačův chléb, pomazánka z tresčích jater

zelenina        1.1,1.2,4,7

O pol. Boršč      1.1,7,9

jablková žemlovka s tvarohem

kakao, čaj        1.1,3,7

Sv mléko, loupáčky      1.1,3,7

Čísla u uvedených jídel obsahují alergeny.  Změna jídelníčku vč. alergenů je vyhrazena.

Kuchařka:  Kovalčíková, Vávrová                                                                                  

Ved. šk. jídelny:       Vávrová  Jana                                          Přejeme dobrou chuť!                            
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